Doplnkoveé aktivity

ceny platné od 1.1.2026

—) GOLF

Nemusi to byt jen povyrazeni pro fajnimekry. Golfova hra kousek od Ztracen¢ho mlyna mezi slapskymi
kopecky na peclive upravenych greenech odrdizi i neoddiskutovatelne venkovsky nadech okolni krajiny.
Zkusit si trochu té golfove techniky muze vskutku kazdy.

Vzddlenost od Ztraceneho mlyna: 1,5 km pesky

TEPFAKTOR

Na jedné strane pekelné soustiedeni pfi feseni neviednich logickych ukolu, na druhé trocha toho fyzického
zdpalu. Kdy7 se k tomu pfidd obratnost, zru¢nost, frpelivost a tymovost, je z toho mozaika vielijakych
dobrodruzstvi. Temer jako ve staré dobré pevnosti boyard. Idedlni zabava pro dvou- a7 peticlenné tymy.

Vzdalenost od Ztraceneho mlyna: 10 km

Ve spolupraci s Tepfaktorem zaijistime zabavu i v nasem aredlu:

FLEXI FUN - Ukoly pfimo ve Ztracenem mlyne, pti kterych vyuZijete kombinaci sily, troelivost,
logiky a sikovnosti.

LANOVY PARK

Vlastne o nic nejde. Pokud nemyslite na to, co je pod véami. Prochazet se jako v oblacich. Vysoko, ale v
bezpedi a s jistenim. Anebo ve skupindch piekondvat piekazky na zemi. To bude ta pravd zkouska tymove
spoluprace. Kdo je vudei typ a bez které casti fetezce se celek neobejde?

Vzdadlenost od Ztraceneho mlyna: 15 km

PAINTBALL

Trocha stresu nutng neskodi. Akce stfida akci, dynamika pfi praci s kulickovou zbrani vyzaduje strategickou
rozvahuy, fyzicke Usili se misi s umenim soustiedit se, zacilit v pravy okamzik. Bojuje se v tymech, takze
spoluprace hraje prim a vitezstvi nad trefenym a barevne potfisnegnym protivnikem chutna skvele.

Vzdalenost od Ztraceného mlyna: 10 km

EXKURZE DO VODNI ELEKTRARNY STECHOVICE

Velkolepé vodni dilo. Kam zmizely Svatojanské proudy? A jak se pretvari nespoutand vodni sila v usmernénou
elektrickou energii? V cem tkvi kouzlo precerpdvaci nadrze? Jen blize k turbindm: dostanete se primo do
provozu samotné elektrarny.

Vzddalenost od Ztraceneho mlyna: 8 km
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'. Na viechny vzddalenejsi aktivity pomuzeme s odvozem skupiny nasi dodavkou, kterd preveze a7 & osob.

Zavjala Vas nekterd z aktivit? Zasleme Vam blizsi informace.

Cena a délka trvani aktivit se odviji od poctu osob.




=3 MULTIFUNKCNI HRISTE

Pres sif nebo do site, a to do sytosti. Muzete si u nas zahrat tenis, nohejbal, volejbal nebo fotbdlek. To vie
jen na dohled od zahradky restaurace. Viechny potiebné propriety, rakety, mice, branky, zapujcime.
Chcete usporadat turnaj? Radi vam s tim pomuzeme.
CENA: 250 K& / hodina

1000 Ke / den * ceny vCetne zapujceni sportovniho nacini

—3 STOLNI FOTBALEK

Tahle zébava se prece nemuie omrzet. U nds si u stolniho fotbdlku muzete jen zpestiit vecer, usporadat
viak ze i spletity turnai.

CENA: 600 Ke / den * fotbdlek je potfelba domluvit predem, neni volne k dispozici - pfipravime

=3 ZAHRADNI HRY

Britske ostrovy, Francie anebo Svedsko - kroket, pétanque anebo kubb. ,Pulka” Evropy na jedné zohrade.
Vie mame k dispozici a nas fravnik se muze v mziku promenit v bojiste, kde hraji prim dievéne hole a micky,
prasatko a koule rovnou kovove nebo dievené spaliky s kralem uprostied.

ZDARMA

— OKRUZNi PROCHAZKY KOLEM PENZIONU

Chcete se jen protGhnout a nacerpat energii nendrocnou prochazkou s vyhledy na Vitavu? Staci si na
selbe hodit funkeni triko nebo prudce elegantni vychazkove sportovni sako a vyjit vstric zavanu cerstveho
vzduchu. Mame pro vas oznacené tii okruhy ruznych vzdalenosti.

/DARMA

=3 AKTIVITY NA VODE

Hedvabna vitavskéa hladina vybizi k pocechrani. Drapérie ji muzete vytvorit jemnym padleboardem,
zZvucnejsim skUtrem anebo himotnou a navysost vzrusujici projizdkou v motorovem clunu.

Vzddlenost od Ztracen¢ho mlyna: molo 600 m, tfravnata plaz 900 m

CENA: na poptani u naseho partnera dle casu projizdky

~3 PADDLEBOARDY

/e je nekdo ,prkenny”, nemusi vidycky vyznit negativne. Pokud u toho mate padlo a obratng se s jednoduse
vypadajicim néstrojem na vode szijete, pak objevite, k Cemu tkvi kouzlo koncentrace, koordinace a kondice.
/avan Havaije pocitite na nedaleke plazi, a cheete-li vyuzit sluzeb instruktora ¢i provodce, neni problém.
Paddleboardy véam na pldz dovezeme a zase odvezeme.

Vzdalenost od Ztracen¢ho mlyna: travnatd plaz 900 m

CENA: | - 4 hodiny 200 K¢ / hod / | paddleboard S a vice hodin 1000 K& / den / | paddleboard
instruktor 2000 K¢ / hodinu

/O /Zavjala Vas nektera z aktivit? Zasleme Vam blizsi informace.

Uvedene ceny jsou veetne 2 1% dph.




=3 KREATIVNI DILNA DLE ROCNIHO OBDOBI

V zimn& adventni vénce, v piedjafi velikonocni vyzdoba, hratky s osGzenim mis nebo truhliku. Priroda si
urci, na co je zrovna ten pravy ¢as. Pod dohledem zkusene lektorky, kterd zaijisti vie potfebné pro
kreativni tvorbu, si vyzkousite, jak napaditi a zaroven zrueni dokdzete byt Krome neviedniho zazitku
budiz odmenou samotny vytvor, ktery si odnesete s sebou.

Casova naroenost: 3 hodiny

CENA: 600 - 800 Ke / osobu  (dle naroenosti a nakladnosti vyrobku a poctu osob ve skuping)

SMOOTHIE Z DIVOKYCH BYLIN A PLEVELE

| beiny plevel muze zauimout, ba udivit. Pozndte, 7e sila divokych bylin, viegsnand do mixovaného ndpoije,
dokaze nasmerovat cloveka na cestu k vitalite. Viechno krok po kroku - nejprve se projdete s lektorkou po
okoli, kde si pro pripravu smoothie natrhdte vhodné rostliny - poté nasbirané ingredience oplachnete,
smichate s vodou a sezonnim ovocem, rozmixujete a na zaver to nejdulezitejsi: ochutnate. A navic zjistite,
pro¢ tim delate neco pro sve zdravi.

Casova narocnost: 2,5 hodiny

CENA: 6900 K¢ / skupina do 10 osob * za kazdou dalsi osobu priplatek 100 Ke / osoba

SPECIALNI CENA PRI KOMBINACI TECHTO DVOU AKTIVIT

VCELARSTVI ZBLIZKA

Prednaska o veeldach se stane neotielou zkusenosti. Chovatel, jeho? veely opyluji na nedalekych pastvinach,
vas nGzorng seznami se viim, co byste o tomto veru sikovnem hmyzu chteli vedet. Podivate se na nekonee-
nou praci delnic v proskleném Ulu. A pak dojde i na vas a vase vyrobni schopnosti. Vytvorite si viastni svicku
a dokonce si budete moci vytocit med a odvezt si ho s sebou domu.

Casova narocnost: | - 2 hodiny

CENA:  dle poctu osob a pestrosti prednasky (vyroba produkty, staceni medu, ..

JOCA A PILATES

Koncentrace zabalena do pohybu. Energie, kterd umi nastartovat a ukazat smer. Protahnete se pod
vedenim zkusené lektorky. Kdy? Rano pred snidani anebo odpoledne po praci. Témer kdykoli, casova
flexibilita se priblizuje pruznost, kterou pfi cviceni pocitite.

Casova narocnost: | hodina

CENA: 2000 K¢ / hodina (pro celou skupinu)

/O /Zavjala Vas nektera z aktivit? Zasleme Vam blizsi informace.

Uvedene ceny jsou veetne 2 1% dph




—) DEGUSTACE STEAKU

Spolecne straveny cas u vkusne prostieneho stolu, na ktery se prindseji pfimo z grilu degustacni porce, a
k tomu mnoho zajimavych informaci ohledne degustacnich vzorku. Vidyt posmdknout se dé i s odborne
nastavenymi chufovymi poharky. Ochutnate maso z ruznych ¢asti zvitete z naseho biochovu a pro
porovnani okusite kupfikladu zverinu. Do hlavy oviem mezitim poputuji podrobnosti o konkretnim masy,
dozvite se, jak ho spravne upravovat, co je jeho prednosti ¢i naopak nedostatkem.

CENA: 2000 K& / osoba kompletni petichodove menu veetne priloh

—5 DEGUSTACE NAPOJU

Umeji stipnout, polechtat, pohladit, zahtat, uvolnit. Letem svetem od Varadera, pres Talisker, a7 zpatky domu,
kde viadne chmel a réva. Zaridime ochutnavky rumu, whisky, domacich piv, vin a dalsich poutavych napoju.

CENA: dle vyberu alkoholu a poctu osob

=» PUB KViZ

K dobremu jidlu a piti se nadmiru hodi kvalitni soutez. Otdzky tu nejsou jako ve skole. Casto se sami sobe
budete divit, z které paty jste vytahli spravnou odpoved. Vyplati se zndt soucasnou popkulturu i staré mistry,
hledat souvislosti mezi sportem, politikou a kdo vi, ¢im jeste. Povzndsejici zabava pro tfi- az peticlenné tymy.

CENA: 12 000 K& / min15 osob (zabava cca 3 hodiny) * za kazdou dalsi osobu priplatek 100 K&

=» DJ

Hudba a to staci. Jak poskadlit usi dobfe znamymi hity a rozpohybovat t¢lo pulzujicimi rytmy nedavne
minulosti nelbbo soucasnosti? Pokud mate nekoho, kdo to umi, neni problém. Pokud nemate, zajistime.

CENA: dle poptavky konkretniho DJ

ZAPUJCENI AUDIO SYSTEMU a mit DJ z viastniho kruhu: 500 Ké& / den

=P OHNISTE

Tady jsou si ve spolecnem kruhu viichni rovni. Moznd o neéco rovngjsi jsou ti s buttem nad plamenem a s
nadegjnymi vyhlidkami na brzkou opecenou laskominu. Kousek od restauracniho ruchu k plapolajicimu
soukromi. Poskytneme dfevo i napichovatka.

CENA: 1000 Ke / den
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7/ Zaujala Vas nekterda z aktivit? Zasleme Vam blizsi informace.

Uvedené ceny jsou veetne 2 1% dph.




